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¢ QUE ES LA BUJINKAN DOJO?

La Bujinkan es la organizacién creada en los 70 por el Gran Maestro Masaaki
Hatsumi, dedicada a la enseflanza y expansion de las nueve escuelas

tradicionales japonesas de las cuales es heredero.

Togakure ryu ninpo happo biken
Gyokko ryu kosshijutsu

Kukishinden ryu taijutsu happo biken
Shinden fudo ryu dakentaijutsu
Gyokushin ryu ninpo

Koto ryu koppojutsu

Takagi yoshin ryu jutaijutsu

Gikan ryu koppojutsu

© © N o gk~ w0 DdhPE

Kumogakure ryu ninpo

Si observamos bien existe un grupo de 3 escuelas que tienen caracteristicas
ninpo (ninjutsu), y las otras 6 poseen caracteristicas propias. A este grupo de 9
escuelas se les da un nombre general que es el utilizado en la actualidad, “Budd
Taijutsu” y no como el termino que se usaba anteriormente, el cual era “Ninpo
Taijutsu”, debido a que este nombre solo agrupaba a 3 de las nueve escuelas
gue conforman la Bujinkan Dgj0.

¢, QUE ES EL BUDO TAIJUTSU?

Budo Taijutsu es el nombre del arte marcial que es entrenado y estudiado por
los miembros de la comunidad internacional Bujinkan con sede en Noda Japon.
Consiste en nueve escuelas marciales tradicionales que fueron heredadas al
Soke Masaaki Hatsumi por su maestro Takamatsu Sensei. Todas estas escuelas
pasaron de generacion en generacion por muchos afios. EI Budo Taijutsu es un
arte que manifiesta los principios de las nueve escuelas tradicionales.
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Pero tomando un poco el trabajo que se realiza en el D§jo (escuela) la Bujinkan
D0j6 se adentra en el estudio, tomando una variedad de técnicas basicas que se
encuentran contempladas en el TenChiJin Ryaku No Maki (los principios de
cielo, la tierra y el hombre), brindandole la oportunidad al principiante de poder
entender con mayor claridad estos conceptos que luego en su evolucion como
Buyu (Amigos Marcial), le servira para comprender el sentimiento del Budd

Taijutsu de las nueve escuelas.

La variedad del Budo Taijutsu es tan amplia como nuestra imaginacion; por lo
tanto nos ensefia el "sentimiento” de la técnica y no la técnica en si misma. El
“sentimiento” debe estar en moverse naturalmente (shizen) sin usar ninguna
fuerza, y hacer el movimiento equilibrado. Cuando somos capaces de derrotar al
atacante sin el uso de la fuerza y cuando la técnica viene por si misma de

nosotros, tenemos integrado ya el “sentimiento” verdadero

Las 9 escuelas que conforman el Budo Taijutsu se entrelazan entre si, esto le da
a Bujinkan una variedad amplia de técnicas. Al estudiarlas estamos encontrando

muchas situaciones del combate.

Todo esto es importante tomando en cuenta que uno de los principios se basa
en la libertad mas no en el libertinaje, y aquellos que no comprendan este estado
no podran valorar este principio, que solo se encuentra en la libertad de
movimiento y aunque no hay una forma estructural o especifica de poder
abordar el trabajo técnico, se toma como guia principal un grupo de técnicas,
gue aunque no tienen un orden especifico para ejecutarse, se le define como
Kihon Happo (ocho técnicas basicas), y esto nos ayuda a desarrollar un buen
Tai jutsu (destreza corporal), para asi, adquirir una mayor coordinacion corporal

gue en realidad no es mas que la busqueda de un buen taijutsu.
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BREVE HISTORIA DE LA BUJINKAN EN MEXICO

Con el boom cinematografico de los afios 80 en EUA, la figura del ninja tomo
concepciones fantasticas en la mente de los espectadores. Esto provocé una
“moda” de academias de ninjutsu en Occidente. Paralelamente otras artes
marciales se asentaba en el escenario mexicano. Sin embargo alejados de la

euforia, algunos otros personajes se acercaban al Ninjutsu Japonés.

Para finales de la segunda mitad de los afios 80 el Shidoshi Gustavo Sanchez
Rojas, director de la Asociacion Bujinkan Dojo México A.C. en el pais realizaba
intensamente los primeros acercamientos a la organizacion del heredero de las
9 escuelas, BUJINKAN. Desde 1989 ha difundido y desarrollado la Bujinkan en
México. Alumno actual del Séke y profesor autorizado por Honbu Dojo en Japén
para ensefar el Budo Taijutsu en México. Su capacitacion ha estado en manos
de grandes shihanes ( maestro de maestros) de la Bujinkan como Jack Hoban,
Julio Toribio, Christian Petroccello, John Pierre, Stephen Hayes y Pedro Fleitas,
asi como otros grandes maestros japonéses.

Con la consolidacion en México de la Asociacion Bujinkan Dojo México A.C.,
la cual a través del esfuerzo del Shidoshi Gustavo Sanchez y de todos los
miembros que han aportado su habilidad y dedicacion, México ha llegado a
ocupar un espacio significativo en la comunidad Bujinkan. La constante
capacitacion por medio de viajes al extranjero con las principales figuras de la
Bujinkan, asi como la organizacion de seminarios internacionales dirigidos por
Shihanes son hoy en dia la esencia misma de la Bujinkan México.

Asi el pais se encuentra hoy en dia en una nueva etapa , actualmente
empezamos ya a recibir a Buyu's, Shidoshis y shidoshis ho que bienen a
compartir y difundir con entrenamiento las ensefianzas del S6ke Masaaki
Hatsumi.
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BIOGRAFIAS

TAKAMATSU TOSHITSUGU

La familia de Takamatsu era originaria de Matsugashima en Ise. El padre de
Takamatsu Toshitsugu era Takamatsu Yasaburo quien poseia su propia fabrica
de cerillas en Kobe. Parece ser que la familia Takamatsu estuvo conectada al
Templo Amatsu y recibi6 de manos de Fujiwara Toshihiro el Pergamino
(Makimono) llamado “Amatsu Tatara”, asimismo el padre de Takamatsu recibio
el grado de Maestro en Shugendo Kumano. (Kumano era una region al sur de
Iga). Takamatsu Toshitsugu nacio en Akashi el 10 de marzo de 1887 y murio el
02 de abril de 1972 a la edad de 85 afios.Su nombre era Hisasutgu, luego él
cambi6 su nombre usando los mismos ideogramas (Kanji) poniéndose

Toshitsugu. De joven también era conocido como Jutaro.

El padre de Takamatsu queria que su hijo fuera militar pero al ver que su hijo no
tenia cualidades para ello, ya que era bastante timido y “llorén” consult6é con el
abuelo y Maestro Toda. Este le coment6 que la practica de las Artes Marciales
le proveerian de mayor fortaleza y seguridad en si mismo. Desde aquel dia
Takamatsu fue enviado al Dojo de Shinden Fudo Ryu cada noche después de
salir del colegio. Los primeros contactos de Takamatsu con las Artes Marciales
se dieron al ser enviado por su padre al Dojo de su abuelo Toda a entrenarse en
Shinden Fudo Ryu.
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Antiguamente era usual que el estudiante “Senior” tomara a los nuevos alumnos
pero en esta ocasion, Takamatsu fue tomado directamente por el maestro, su

abuelo, Toda Shinryuken Masamitsu Sensei.

Durante casi un aflo Takamatsu fue usado por los otros estudiantes, incluso
cuando la sangre brotaba por codos y rodillas nadie lo consolaba. A los 13
afios Takamatsu Sensei habia recibido la Licencia de Shinden Fudd Ryd. Dar
la Licencia de Maestria a los estudiantes tan jovenes era una practica usual, ya

gue lo que se esperaba era que él desarrollara las habilidades requeridas.

En 1900 Takamatsu ingres6 a al escuela inglesa de George Bundow y la
Escuela China de Clasicos en Kobe. Fue entonces cuando paso6 a ser miembro
de la escuela Takagi Yoshin Ryu, donde Mizuta Yoshitaro Tadafusa era el 15é
Soke Sucesor y Maestro de esta escuela. En 1904 lleg6 a la fabrica de cerillas
del padre de Takamatsu un hombre famoso en Japon por sus Artes Marciales.

Su nombre era Ishitani Matsutaro Takekage, que usaba un viejo Bokken (Sable
de Madera) para caminar. Este hombre trabajo en la fabrica como Jefe de
Seguridad. Utilizando una pequefia area en la fabrica como Dojo, Ishitani
ensefio a Takamatsu y a otro estudiante llamado Iwami Sakunosuke Nangaku

los secretos de Kukishin Ryu Happo Hiken Jutsu, Hon Tai Takagi Yoshin Ryu,

Gykan Ryu Koppojutsu y Shinden Fudo Ryu. Ishitani murié dos afios después
en brazos de Takamatsu. A Takamatsu se le concedio el permiso por la familia
Kuki para formar su propia transmision de las Artes Kukishin denominandolas

Kukishinden Ryd0.

Luego de esta etapa de su vida, Takamatsu se fue a China, aparentemente para
probar su técnica. Parece ser que volvio definitivamente a Japén en
1919. Durante un tiempo desempefié labores como Presidente de la Nipon
Sienen Botokukai (Asociacion de Artes Marciales para los jovenes japoneses).

Fue reconocido nacionalmente como Sensei de Ju Jutsu y Bojutsu.
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SOKE MASAAKI HATSUMI

Hatsumi Sensei naci6 el 2 de diciembre de 1931 en la ciudad de Noda, al norte
de Tokyo. A los 7 afos fue introducido por su padre en el Kendo y también
estudio Judo y Karate. Durante su estancia en el instituto entrend gimnasia,
boxeo y estudié también "bailes sociales”, lo que segun él mismo le ha ayudado
muchisimo en los desplazamientos y movimientos de pies en las artes
marciales. Cuando cursaba sus estudios en la facultad de medicina recibio su
4&an de Judo y comenzé a dar clases de Judo a soldados americanos los
cuales aprendian mucho mas rapidamente que los propios japoneses debido a
su mayor envergadura. Hatsumi, viendo esto, empezé a cuestionarse la eficacia
real de este arte marcial. Pasé entonces a entrenar Kobudo, pagando a un

profesor para que fuera al Dojo tenia en su casa.

Cuando tenia 26 afios de edad, Hatsumi se convirtié en discipulo del dltimo gran
maestro Hisatsugu Takamatsu Sensei (El tigre de Mongolia), quien fuera el
heredero anterior de la Togakure Ryu hasta su muerte a los 83 afios, en 1972 en
su casa de Nara. Después de 15 afios de arduo entrenamiento con Takamatsu,
el se convirtié en sucesor de su maestro y heredero de la escuela. Mas adelante
juntd el Ninpo y otras ocho escuelas que €l habia aprendido, para crear la

Bujinkan Dojo.
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Hatsumi Sensei es muy bien conocido en el mundo como un Ninja experto, y
posee amigos en la oficina federal de investigaciones (FBI) de ESTADOS
UNIDOS, y en el servicio aéreo especial (SAS) de Gran Bretafia. El ha viajado
alrededor del mundo por més de 20 afios, y tiene un numero incontable de

discipulos fuera de Japon.

"El Ninpo tiene formas, pero no esta limitado por ellas," dijo el Gran Maestro a
sus estudiantes con una voz resonante. "No se puede sobrevivir solamente con
técnicas. Olvidense de las técnicas que han aprendido y escuchen sus sentidos.

Muévanse sencillamente y utilicen su espacio al maximo”

Un espiritu y una disciplina fuertes son las cosas mas esenciales que se

necesitan adquirir en las artes marciales que entrenan,”

BREVE HISTORIA DEL NINJUTSU

Entretejida en la rica tradicion cultural, politica y religiosa japonesa, nos
encontramos con la leyenda sobre un arte increible de combate y espionaje. Su
nombre es Ninjutsu. Se cree que la Togakure Ryu de Ninjutsu, de la cual es
Hatsumi Sensei su 34 Heredero o Soke, fue fundada por Daisuke Togakure en el

periodo de Oho (1161-62), el cual fue entrenado por Kagakure Doshi.

El Ninjutsu florecio durante el tumultuoso periodo de la historia japonesa que
abarca los siglos XIV al XVII, alcanzando una gran perfeccion hasta convertirse
en una ciencia mortifera que incorporaba técnicas sofisticadas de guerrilla,
espionaje y desarrollo espiritual. Debido a todo esto, a estos métodos
“indirectos"de combate, surgi6 la leyenda de los Ninja o SHINOBI NO MONO
(Guerrero de las sombras). Los Ninja se escudaban en estas leyendas que

circulaban en torno suyo y las usaban en su propio beneficio (Recordemos que
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Japdn y los Japoneses son y han sido tremendamente supersticiosos). Los Ninja
preferian la oscuridad, la serenidad y la audacia en vez de la fuerza bruta. La
sugestion sustituyo a la fuerza, el engafio reemplazo6 a la confrontacion directa,
manipulando al adversario sin que éste apenas se diera cuenta. Este tipo de
guerra psicoldgica era caracteristica del Ninjutsu, basada en misiones con un
minimo gasto energético, maxima eficacia y corriendo el menor riesgo posible.
Tengamos en cuenta que los Ninja pertenecian a la clase popular ETA (sin
casta), jerarquicamente muy por debajo del alto estatus social al que
pertenecian los Samurai, libres de su rigido codigo de honor, el Bushido. Se
supone que evolucionaron de ser puramente campesinos o ETA a ser algo mas
parecido a lo que era un Ronin (Samurai sin sefior al que servir, algo parecido a

un caballero feudal en Europa) que alquilaba sus servicios a cambio de dinero.

El Ninjutsu, al igual que el resto de las artes marciales tradicionales ha tenido un
sistema de transmision familiar, de padres a hijos, transmitiendo todos los
conocimientos tanto de combate como de estrategia. En Ninjutsu el sistema de
transmisiéon de conocimientos es el TORIMAKI o DENSHO. Consistia en un
pergamino con una serie de explicaciones, dibujos, siempre de forma muy
escueta, lo que hizo necesaria la transmisién oral de las técnicas. A esta
transmision oral se la denomind KUDEN (representacion de la palabra unida a
su propia representacion escrita). Quizas, la forma mas importante de
transmision fue la transmision del espiritu de cada técnica,que en cada escuela
de Ninjutsu era diferente. Este concepto en japonés se denomina SHINDEN.
Muchos sistemas de combate se han perdido a lo largo de los siglos y muchos
de ellos se han transformado en simples deportes "de contacto”, de mas o
menos contacto. Los sistemas que no se perdieron, muchos de ellos cayeron en
manos de excepcionales alumnos que los han hecho perdurar a lo largo de los

tiempos, muchas veces estos alumnos no eran miembros del clan.

www.bujinkanmexico.20m.com 9



Bujinkan México Dojo
Informacion basica para los practicantes de Budo Taijutsu

Entre Okay (Alumno) y Sensei (Maestro) se llegan a producir lazos de afecto a
veces superiores a los que existen entre miembros de una misma familia. Este

sentimiento tan fuerte se conoce en japonés como GIRI.

"Los humanos deben vivir con las consecuencias de sus acciones Actualmente
las personas pasan el tiempo tratando de encontrar los fallos en las acciones de

los otros, en vez de buscarlos en las suyas."

INFORMACION DEL ENTRENAMIENTO DEL BUDO TAIJUTSU

El entrenamiento de Budo Taijutsu incluye golpeo, “grappling”, escapes,
sistemas de armas. No es un deporte, por ello no existen competencies o
medallas de reconocimiento. Los grados son otorgados cuando el alumno

demuestra cierto grado de destreza y comprension del sistema.

El entrenamiento de Budo Taijutsu es para:

* Desarrollar la capacidad de autodefensa y defensa a terceros
* Mantener la actitud compasiva ante otros
* Cultivar un estilo de vida natural

La iniciacion en el Budo Taijutsu se centra en:

Junan Taiso
Ukemi

Sanshin no kata
Kihon Happo

* ok ok ok

Etiqueta en el Dojo.

Durante el entrenamiento debemos utilizar el uniforme apropiado asi como la
cinta que nos corresponde acorde a nuestro grado. La tipologia de los rangos de

grados es de la siguiente forma:
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Grado Cinta Denominacién
10 kyu blanca Mukyu
9th kyu blanca Kyuukyu
8th kyu verde Hachi Kyu
7th kyu verde Sichikyu
6th kyu verde Rokokyu
5th kyu verde Gokyu
4th kyu verde Yonkyu
3rd kyu verde Sankyu
2nd kyu verde Nikyu

1st kyu verde Ikkyu

En el dojo o las actividades oficiales de la Bujinakn es importante:

Llamar “sensei” a nuestro profesor.

Debemos tratar con respeto a los miembros mas antiguos y con cuidado a
los mas recientes. En Japdn esto es conocido como “sempai/kohai.”

Los sempai deben hacer que los kohai se sientan bien en el
entrenamiento, asimismo es importante que a todos los recien egresados
se les haga sentir bienvenidos.

Todos los miembros deben de tener un espiritu de corage y deben de
sentirse seguros de hacer -cualquier pregunta. La esencia del
entrenamiento es una atmésfera de seguridad.

Todos los alumnos deben de entrenar juntos en la medida de lo posible.

Ceremonia de entrenamiento
El entrenamiento empieza con el grupo sentado en seiza frente al muro del

kamiza. El instructor entona lo siguiente seguido de los alumnos:

"SHI-KIN HARA-MITSU DAI-KO-MYQO"

(Una traduccion aproximada seria: " Un momento de interaccion entre la mente y el
alma nos lleva a la iluminacién.")

Todos aplauden dos veces, una reverencia, un aplauso, Ultima reverencia. El
instructor se gira hacia el grupo y el alumno de mayor grado dice:

"SEN-SEI NI REI"
(Haciendo reverencia al maestro)
Se hace una reverencia mutua y se entona la siguiente frase:

"O-NE-GAI-SHI-MAS" (antes del entrenamiento)
"DO-MO A-RI-GA-TO GO-ZAI-MAS" (después del entrenamiento)
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FILOSOFIA

Nuestra folosofia como miembros de la Bujinkan es simple: Proteger la Vida.
Vivir acorde a la naturaleza y la leyes naturales. Los que esten deacuerdo con
esta filosofia seran instruidos para entender y profundizar en esta misma, sin

importar edad, género, religion o cualquier otra caracteristica.

Por otro lado no somos un sistema de “obediencia’. Si los participantes no
pueden sustentar la autodisciplina y entrenar bajo un regimen de respeto,
seguramente se sentiran fuera de lugar. La gente que esta buscando un sistema
regido bajo la agresion se sentird descepcionado. Pero no mal interpreten, el
sistema es un reto en si. Una vez que adquieras las habilidades seras capaz de

enfrentarte como un guerrero Bujinkan en la vida.

Nota historica:

Siempre hay una tendencia en comparar un arte con otro. Pero encontraras que
la Bujinkan no so6lo es un sitema diferente desde sus raices. Esto hace su
comparacion aun mas compleja. Recuerda que la Bujinkan esta conformada por
9 estilos diferentes, por lo cual su rango de accién es muy amplio. Con el
desarrollo del Budo Taijutsu estas diferencias tienden a desaparecer y se unen

en una soélo estilo.

Estas dudas seran aminoradas con el tiempo y su desarrollo dentro del Budo

Taijutsu, recuerda:

Gambatte Kudasai (No te rindas, sigue adelante)
Muevete dentro de la sensacion de Shoshinsha
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La etapa de introduccion esta disefiada para preparar al principiante para un
pleno desarrollo dentro del sistema de la Bujinkan Dojo. Este consiste en tres

partes esenciales:

1. Etiqueta en el Dojo
2. Ukemis Basicos
3. Fundamentos del Taijutsu

Cinta Blanca: No esta familiarizado con el sistema. Debemos asistirle para que
Su camino sea mas placentero ya que apenas empieza.

Cinta Verde: Persona en proceso de familiarizacion.

Cinta Negra: Persona con maestria en las bases del sistema y profundizando

en el mismo. También puede indicar que es instructor.

Etiqueta en el Dojo
Ejecutar saludo de pie
Ejecutar saludo en seiza
Participar en las ceremonias de la Bujinkan
Explicar y pronuncoiar correctamente:
. Bujinkan
Budo Taijutsu
Masaaki Hatsumi
Kamae
Sanshin no Kata
Ukemi
BuYu
Ninpo
. Taijutsu
Ukemi Basico
Ejecutar rodada frontal
Ejecutar rodada hacia atras
Ejecutar rodada derecha
Ejecutar rodada izquierda
Ejecutar caida frontal
Fundamentales Taijutsu:
Shizen no kamae
Ichimonji no kamae
Hira no kamae
Jumonji no kamae
Hicho no kamae

* ok ok ok

* ok ok ok ok () Ok ok ok ok kN
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REGLAS DE LA BUJINKAN

1. Nuestro propoésito es vivir una vida sana, sin hacer dafio a la sociedad,
mediante el cultivo de las relaciones mutuas entre la naturaleza y la humanidad

a través de los caminos marciales.

2. Todos los miembros deben poseer la tarjeta de socio vigente para el afo,

expedida por el Honbu D6j6 ( Japon ). Hay dos tipos de tarjetas de socios:

- Tarjeta de socio general: se aplica a todos los miembros de la Bujinkan Dgj0.

- Tarjeta de la shidoshikai: se aplica a:

- Aquellos que poseen grados de 1éDan a 4éDan, ambos inclusive y que
posean autorizacion directa de Japon para impartir la enseflanza y que se

denominan Shidoshi ho.

-Aquellos que posean grados desde 5& Dan en adelante y que se

denominan Shidoshi.

3. Diplomas de grados: Los diplomas de grados deben ser expedidos por el
SOke Masaaki Hatsumi. Se expiden diplomas desde el grado Kyu hasta los

grados de 10é&Dan.

4. Autorizaciones de enseflanza: Los instructores que impartan clases deben
poseer una autorizacion por escrito del Soke Masaaki Hatsumi para poder

desarrollar dicha labor. Existen dos tipos de autorizaciones de ensefianza:

Autorizacion de Shidoshi ho: desde 1éDan hasta 4éDan.

Autorizacion de Shidoshi: desde 5éDan en adelante.
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5.- Validez de carnets y diplomas: So6lo seran reconocidas como validas las
tarjetas de socios y diplomas expedidos por la Bujinkan Honbu D3jo ( Soke
Masaaki Hatsumi ). Las personas que incumplan este principio seran expulsadas
de la Bujinkan D6jo6. Ademas, las personas que quebrantan la ley y las personas

con problemas mentales no pueden ser miembros.

6.- El simbolo BUJIN es Copyright ( protegido por la ley ) y reservados todos los
derechos de reproduccion y uso en el mundo entero. Si se quiere disponer del
simbolo, se debe pedir autorizacion al Honbu D6jé en Japon primeramente. En
Espafa es marca registrada con titulo de concesion Né 1783481, por lo cual todo
aqguél que desee usar el anagrama y nombre Bujinkan DG6j6 debe solicitar

previamente autorizacion al Honbu D6jé en Japon.

7.- Bufu lIkkan: Los miembros deben seguir el Bufu lIkkan ( los caminos marciales
como un principio de vida ) para proteger la justicia y la felicidad a través de los

caminos marciales sin orientarse hacia las ganancias y deseos personales.

GUIA DE PARTICIPACION EN LA BUJINKAN

La Bujinkan estd abierta, solamente a aquellos que aceptan estas guias de

participacion:

1. S6lo aquellos que lean y respeten estas guias podran participar.

2. Solo aquellos capaces de ejercitar la verdadera paciencia, el autocontrol y la

dedicacion podran participar.

3. Sera requerido un examen fisico, especialmente a individuos con

enfermedades mentales, adiccibn a las drogas e inestabilidad mental. La
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necesidad de tales exdmenes y certificados es para evitar peligros a los

otros miembros.

4. Los individuos con antecedentes penales no podran participar. Los que
generan problemas, los que cometen crimenes y aquellos que viven en Japon y

rompen las leyes domésticas no podran participar.

5. Aquellos que no respeten y cumplan estas normas bien como practicante o
bien como ciudadanos, cometiendo actos reprochables seran expulsados. Hasta
ahora, la Bujinkan ha estado abierta a una gran cantidad de personas que han
venido a Japon. Entre ellos, desafortunadamente, han habido algunos que han
cometido actos reprochables relacionados con el alcohol, las drogas y no han
sido conscientes de los efectos adversos producidos sobre los demas. A raiz de
estas acciones tales personas rompieron con la rectitud del corazén de la
Bujinkan. Desde ahora en adelante, tales personas seran expulsadas de la

Bujinkan.

6. En relacién a los posibles accidentes que puedan ocurrir durante la practica
(dentro y fuera del doj6), es importante que todos tengan en cuenta que la
responsabilidad de cualquier accidente durante la practica es personal y no de la
Bujinkan. La Bujinkan no sera responsable de los accidentes ocurridos durante

las practicas.

7. Todos los miembros de la Bujinkan deben poseer un carnet actual. Este
carnet, no sélo, preserva el honor de los miembros de la Bujinkan, sino que,
también indica que eres parte de un largo nimero de miembros que desean
estar juntos con el corazon del guerrero para progresar a través del
entrenamiento y de la amistad. Esto evidencia la gloria de la virtud del guerrero,
la lealtad y el amor fraternal.
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8. La tradicion de la Bujinkan reconoce la naturaleza y la universalidad de la vida

humana y es consciente del flujo natural entre ambas partes:

"El principio secreto del Taijutsu es conocer los origenes de la paz. Estudiar es

el secreto del corazon inmutable (fudoshin)”

Cédigo del Dbjd

Conocer que la paciencia es primordial.

Conocer que el sendero del Hombre procede de la justicia.

Renunciar a la avaricia, indolencia y la obstinacion.

Reconocer la tristeza y la preocupacién como algo natural y observar el
corazén inmutable.

Segquir el camino de la lealtad, el amor fraternal y ahondar profundamente

en el corazoén del Budo.

9. El entrenamiento inicial comienza con el taijutsu:

Nivel Kyu: principiantes.

Nivel Dan:

l.eDanab5éDan (cielo)

6éDan a 10éDan (tierra)

10éDan a 15éDan (persona / hombre)

El nivel 10é Dan esta dividido en Chi (tierra), Sui (agua), Ka (fuego), Fu
(viento) y Ku (vacio). En estos niveles se ensefara el Happd Hiken. La
prueba del 5& Dan sélo podra ser realizada por el Séke. Al final, sélo, los
verdaderos shihan recibiran el nivel 15éDan.

La Bujinkan ha tomado connotaciones internacionales. Dado que en cada pais, 0

zona existen tabues, debemos respetarnos los unos a los otros, evitando dafiar

tales tabues. Debemos poner el corazon del guerrero primeramente, trabajando

juntos por el beneficio de la Bujinkan. Aquellos que no respeten estas guias

seran expulsados de la Bujinkan.
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NUESTRO DESARROLLO EN EL BUDO TAIJUTSU

Nos convencemos a nosotros mismos que tendremos tiempo de entrenar el

Budo Taijutsu después de...

de terminar el trabajo,
de conseguir trabajo,
de tener la casa propia,
de casarnos,
de tener un hijo, y entonces

de tener otro.

Luego nos sentimos frustrados porque nuestro Budono es o
suficientemente bueno como nos gustaria, y pensamos que seremos mas felices
cuando nuestro tiempo sea mas para entrenar, cuando podamos ir a Japon,
cuando tengamos nuestro Dojo, o cuando podamos tener el dinero para ir a los

CUrsos y seminarios, etc...

Pensamos: seremos mas felices cuando termine este mal tiempo en mi vida.
Luego decidimos que nuestro Budo sera completo cuando tengamos un buen
dojo, o un mejor instructor, o cuando mi esposa/so me de mas tiempo, cuando
tengamos un mejor coche, cuando nos podamos ir de vacaciones, cuando

consigamos el ascenso, cuando nos retiremos.

La verdad es que:

“NO HAY MEJOR MOMENTO PARA ENTRENAR BUDO QUE
AHORA MISMO. “
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Si no es ahora, ¢cuando vas a entrenar? La vida siempre estara llena de luegos,
de retos, y el Budo es la mejor forma para enfrentarlos, recordando que estamos
vivos. Es mejor admitirlo y decidir ser felices ahora y entrenar el Budo de todas

formas.

No hay un luego, ni un camino para la felicidad, la felicidad es el camino y es
AHORA ATESORA CADA MOMENTO QUE VIVES Y ENCUENTRA EL BUDO
EN TODOS SUS ASPECTOS, y ates6ralo mas porque lo compartiste con
alguien especial; tan especial que lo llevas en tu corazon, y recuerda que EL
TIEMPO NO ESPERA POR NADIE.

Asi que deja de esperar hasta que termines la Universidad, hasta que te
enamores, hasta que encuentres trabajo, hasta que te cases, hasta que tengas
hijos, hasta que se vayan de casa, hasta que te divorcies, hasta que pierdas
esos diez kilos, hasta el viernes por la noche o hasta el domingo por la mafiana;
hasta la primavera, el verano, el otofio o el invierno, hastapoder viajar a Japon, o
hasta que te mueras, para decidir que no hay mejor momento que justamente
ESTE, PARA SER FELIZ JUNTO AL BUDO TAWUTSU DE HATSUMI
SENSEL....

El budo es un trayecto, no un destino, es el instante Gnico de negociar tu tiempo
(sessho) y ser mejor persona entrenando con felicidad. Por eso; entrena como Si
fuera la Ultima vez, rueda y salta como si nunca te hubieras golpeado, y muévete
con el taijutsu como si nadie te estuviera viendo. Entregate con determinacion

(sutemi) y, el taijutsu, puede ser la danza de tu corazoén, se feliz, entrena!!!!
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TERMINOLOGIA BASICA EN EL DOJO

Bujinkan: La casa del divino guerrero

Buyu: Amigos marciales

Dan: Grado cinta negra

Dojo: Lugar de entrenamiento

Kamiza: "Asiento de los Kami". Lugar donde se encuentran las fotos de
antepasados 06 caligrafias

Kunoichi: Mujer Ninja

Kyu: Grados principiantes

Sensei: Instructor de cualquier nivel

Soke: Heredero ( Masaaki Hatsumi )

Shiken Haramitsu Daikomyo: Cada experiencia nueva, encierra en si misma el
potencial para nuestro perfeccionamiento”.

Shinden ni rei: Saludo al Altar, Doj0.

Ninpo lkkan: El espiritu del Ninja es nuestra principal inspiracion

Sensei Ni Rei: Reverencia al Profesor

Onegai Shimas: Por favor asistame

Domo Arigato Gozaimashita: Muchas Gracias

Gomen Nasai: Lo Siento

INSTRUCCIONES

Shugo: Alinearse, formacion

Joi: Atencidn, preparados

Hajime: Empezar

Mate: Alto momentaneo

Yoshi: Continuar

Yame: Alto

Mawate: giro, cambio de direccién.
Hai: Si

le: No

DIRECCIONES

Mae: Adelante
Ushiro: Atras

Ten: Arriba

Chi: Abajo

Migi: Derecha
Hidari: Izquierda
Jodan: Parte Alta
Chudan: Parte Media
Gedan: Parte Baja
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TECNICAS

Aruki: Caminar

Henka: Variacion de técnica

Kamae: Posicién / Actitud Fisica

Kata: Serie de movimientos para ensefiar una técnica

Keri : Patada

Taijutsu: Agilidad del cuerpo / habilidad para combatir sin armas
Taisabaki: Movimiento del cuerpo

Tobi : Salto

Ukemi: Rodamientos

Waza: Técnica

CONTEO (1-10)

ICHI: Uno

NI: Dos

SAN: Tres
SHI: Cuatro
GO: Cinco
ROKU: Seis
SEICHI: Siete
JACHI: Ocho
KIU: Nueve
YU: Diez

Esta es una recopilacion general tomada de distintas fuentes

oficiales. Es informacion basica que le permitira al alumno

involucrarse de manera mas certéra dentro del amplio sistema de
la Bujinkan. Sin embargo este documento es solo una referencia, y
el alumno debera ser siempre guiado por un instructor autorizado
gue le permita desarrollar mejor su Budo Taijutsu.
NINPO IKKAN

Un especial agradecimiento para el Shidoshi Gustavo Sanchez Rojas,
por su esfuerzo, guia y entrenamiento México encontré las ensefianzas
del Soke Hatsumi. Gracias a €l y los Shihanes que nos preceden nosotros
seguimos el camino del Budo.

SHIKIN HARAMITSU DAIKOMYO
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